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Presseeinladung

Krisen in der Welt — Krise im Kopf: Wie geht’s unserer Psyche?
Dialog zur psychischen Gesundheit mit Kerstin Celina, MdL

(Bayreuth, 29.10.) Ob Depression, Sucht, Ess- oder Angststérungen: Die Zahl derer,
die wegen seelischer Leiden Hilfe bendtigen, nimmt zu. Schon vor der Corona-
Pandemie wuchs die Zahl der psychischen Leiden in Deutschland, Bayern und
Oberfranken stetig an. Die letzten Jahre haben uns zwischen globaler Pandemie,
monatelanger Isolation, Energiekrise und dem Russischen Angriffskrieg viel
abverlangt.

Obwohl Studien nahelegen, dass fast jeder Mensch in seinem Leben — personlich
oder als Angehoriger — mit psychischer Krankheit in Berihrung kommt, unterliegt
das Gesprach dariber haufig einem Tabu. Dieses Tabu will der Bayreuther
Landtagsabgeordnete Tim Pargent gemeinsam mit Kerstin Celina, der
sozialpolitischen Sprecherin der Griinen im Bayerischen Landtag und weiteren
Expert*innen aus Pravention, Therapie und Selbsthilfe brechen. Am Freitag, 04. Nov.
Um 16 Uhr laden wir zu einem offenen Dialog in die Bayreuther Klimalounge,
Richard-Wagner-Str. 6. Wir wollen das gesellschaftliche Thema psychische
Gesundheit in erértern, Praventions- und Therapiemethoden besprechen und Wege
ermitteln mit denen sich das Stigma ,,psychische Erkrankung” in Zukunft Gberwinden
|asst.

Als Expert*innen begriiRen wir:

. Prof. Dr. med. habil. Thomas Kallert, Leitender Arztlicher Direktor der
Gesundheitseinrichtungen des Bezirks Oberfranken

o Elfriede Loser, Gesprachsgruppe AGUS fir trauernde Angehorige

o Dr. Alexander Pro6lB, Koordinator Schulpsychologie Staatliche Schulamter
Bayreuth

Die Veranstaltung wird ca. 90 Minuten dauern, Medienvertreter*innen sind herzlich
eingeladen. Eine Anmeldung ist nicht notig, wir freuen uns aber Uber kurze
Rickmeldung an lukas.buettcher@gruene-fraktion-bayern.de oder telefonisch unter
0921/471-72. Bei weiteren Fragen stehe ich jederzeit gerne zu lhrer Verflgung.
Dariiber hinaus freuen wir uns iiber eine Ankiindigung der Veranstaltung in lhren
Medien.

Mit freundlichen GriRen

Lukas Buttcher

Biiroleiter Regionalbiiro von Tim Pargent, MdL
Tel.: 0921 47172

Mail.: lukas.buettcher@gruene-fraktion-bayern.de

Bayerischer
Landtag

Tim Pargent

Stv. parl. Geschiaftsfiihrer
Stv. Fraktionsvorsitzender
Fraktion

BUNDNIS 90 / DIE GRUNEN

Finanzpolitischer Sprecher
Mitglied im Ausschuss fir
Staatshaushalt & Finanzfragen

29. September 2022

Landtagsbiiro
Maximilianeum

81627 Miinchen

Telefon +49 89 4126 2778

Regionalbiiro

Kirchgasse 20

95444 Bayreuth

Telefon +4992147172
Fax +49 92147173

tim.pargent@gruene-fraktion-
bayern.de



